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 رزومه



 

 دانشگاهی   تحصيلات 

 دکتراي مشاوره از دانشگاه اصفهان  ❖

 تهران   –فوق ليسانس راهنمايي و مشاوره از دانشگاه علامه طباطبايي   ❖

 تهران   –ليسانس راهنمايي و مشاوره از دانشگاه علامه طباطبايي   ❖

 ديپلم علوم انساني   ❖

 دستاوردها

 زيده  گانتخاب پژوهشگر بر ❖

 هاي نوين مشاوره اي  نده الكترونيكي و آزمونواي وزارت آموزش و پرورش در زمينه پرهاي مشاوره تغيير در سيستم فعاليت ❖

 مشاوره اي با تاکيد بر مبناي اسلامي و بومي و منطقه اي اهتمام در توليد رويكرد  ❖

   سند نظام جامع راهنمايي و مشاوره، تدوين پژوهشي در و مديريت علمي ❖

 رفتاري دانش آموزان  – آزمون سلامت رواني مديريت علمي و پژوهشي در ساخت و اعتبار يابي و اجرايي سازي  ❖

 کشور مدل هدايت تحصيلي  ساخت ، اعتباريابي و اجراي سازي   ❖

 و اجرايي سازي آزمون غربالگري سريع  ساخت ، اعتباريابي طراحي  ❖

 نظام جامع الگوي هدايت تحصيلي کشور  يطراح ❖

 طراحي نظام جامع استعداديابي کشور  ❖

 مديريت علمي در استقرار طرح نماد در وزارت آموزش و پرورش   ❖

 نه يكپارچه رشد و تربيت)سيرت( مااجرايي سايد مدل مفهومي و ديريت در تولم ❖

 

 



 حقيقات  ت

مهارت  ❖ تاثير  افزبررسي  در  ارتباطي  راهنمايي    ايشهاي  معلمان  و  معاونان  و  مديران  و  مدرسه  کارکنان  شغلي  رضايت 

  84-85تهران سال تحصيلي  شهرستانهاي استان

 (  83-84ارزشيابي از آموزش حقوق دختران تهران در مدارس دبيرستان ) سال  ❖

 رفتاري دانش آموزان   –پژوهشي و نظارت در تهيه و هنجاريابي آزمون سلامت رواني   –مديريت علمي  ❖

 آموزان  آزمون استعداد دانش هپژوهشي و نظارت درتهيه فرم کوتا  –همكاري علمي   ❖

مشاوره    "سال و دستيابي به رويكرد جديد مشاوره تحت عنوان    9انجام تحقيقات کلينيكي در مرکز مشاوره بزرگمهر به مدت   ❖

 "  و روان درماني غايتگر

   89-90نور قزوين سال پيام  گاه بررسي رابطه بين خود کارآمدي عمومي و سلامت روان در دانشجويان دانش ❖

  1390بررسي تاثير آموزش ارتباطات مثبت بر درايكوس به معلمان در افزايش رضايت شغلي آنان در شهر پيشوا سال   ❖

 رابطه معني زندگي و بهزيستي روان شناختي با تمايل به ازدواج در دانشجويان  ❖

، نشريه شغلي سازماني دانشگاه  هان ، مقايسه مدل هالند و گاتي  ساختار رغبت هاي شغلي دانشجويان در دانشگاه اصف تدوين   ❖

 1397شهيد بهشتي ، 

آموزان دوره متوسطه و بررسي تاثير آن در  تدوين الگوي جامع فرايندي براي مشاوره انتخاب مسير تحصيلي و شغلي دانش  ❖

 1395انتخاب مسير تحصيلي ،

 1395اجتماعي دختران دانش آموز،   –آسيب شناسي رواني  تهيه و تدوين گزارش تخصصي  ❖

 1395آسيب شناسي خدمات مشاوره تربيتي، تحصيلي و شغلي دانش آموزان دوره متوسطه دوم و ارائه راه کارهاي مناسب،  ❖

 (  1398مشاور مدارس، مطالعه موردي طرح هميار)مفهومي ارزشيابي برنامه هاي اجتماعي چند سطحي طراحي مدل ❖

 98شغلي امدادگران جمعيت هلال احمر،  – ساخت و اعتبار يابي ابزار توانمندسازي رواني   راحي درط ❖

 1398هاي جمعيت شناختي ، اجتماعي کودکان داراي سندرم داون با ويژگي  –مدل توانمندسازي رواني راحي ط ❖

 



 

   ها تاليفات و ترجمه

 مشاوره و روان درماني غايبت نگر به عنوان اولين اثر روانشناختي بومي شده در ايران کتاب  ❖

 دنيايي به رنگ رغبت هاکتاب  ❖

 با پاهاي خودتان راه برويد کتاب  ❖

 روش هاي ايجاد انگيزه تحصيلي در دانش آموزان  کتاب  ❖

 از افت تحصيلي دانش آموزان  گيري روش هاي پيش کتاب  ❖

 رتي در مدرسه  ارائه خدمات مشو کتاب  ❖

 درمان افسردگي با تاکيد بر مهارت هاي زندگي  کتاب  ❖

 راستار علمي کتاب راهنمايي و مشاوره در مدارس ابتداييوي ❖

 عامليت تحصيلي  کتاب  ❖

 ه طراحي و توليد کتاب برنامه ها در فعاليت هاي راهنمايي و مشاور ❖

 کتاب طراحي مسير خوب زيستن مشترک ) ويژه دختران دبيرستاني (  ❖

 

 سوابق اجرایی ، اداری و حرفه ای 

 تا کنون 1401معاون پيشگيري، تشخيص و توان بخشي از سال   ❖

 1401تا  1389معاون برنامه ريزي امور مشاوره وزارت آموزش و پرورش از سال  ❖

 همكاري مستمر با حوزه علميه قم ، دفتر همكاري حوزه و آموزش و پرورش   ❖

 کشور عضو شوراي ملي فضاي مجازي  ❖

 فرمانده فضاي مجازي آموزش و پرورش در مرکز فضاي مجازي نيروهاي مسلح  ❖

 شناسي و کسب پروانه فعاليت  نظام روان  عضو ❖



 دانش آموزان گذاري و برنامه ريزي هدايت تحصيلي عضو شوراي سياست ❖

 دبير کميته هدايت تحصيلي کشور   ❖

 سازمان آموزش و پرورش استثنايي  يپژوهش کميتهعضو  ❖

 سازمان آموزش و پرورش استثنايي مرکزي بسيج  عضو شوراي  ❖

 سازمان آموزش و پرورش استثنايي  کميته بهره وريعضو  ❖

 سازمان آموزش و پرورش استثنايي  کميته معينعضو  ❖

 و مشاوره  سازمان سما دانشگاه آزاد اسلامي   انيعضو کارگروه کميته بهداشت رو ❖

 هيات مديره انجمن علمي مشاوره ايران  اصلي   عضو  ❖

 هاي مشاوره انجمن مشاوره ايران  پژوهشي پژوهش  –داور مقالات نشريه علمي   ❖

 کارشناس مسئول بومي سازي فعاليت هاي مشاوره اي وزارت آموزش و پرورش   ❖

 شغلي وزارت آموزش و پرورش   – کارشناس مسئول هدايت تحصيلي  ❖

 کارشناس مسئول بهداشت روان وزارت آموزش و پرورش   ❖

 کارشناس مسئول هسته ها و مراکز مشاوره وزارت آموزش و پرورش   ❖

 کارشناس مشاوره دوره متوسطه اداره آموزش و پرورش رباط کريم   ❖

 مشاور مدرسه   ❖

   در مراکز مشاوره خصوصي و دولتي انجام فعاليت هاي تخصصي مشاوره  ❖

 

 

 

 

 



 

 جارب تدریس  ت

 تدريس در دانشگاه خوارزمي   ❖

 تدريس در دانشگاه پيام نور   ❖

 تدريس در دانشگاه علامه طباطبايي   ❖

 تدريس در دانشگاه غيرانتفاعي خزر  ❖

 تدريس در دانشگاه آزاد اسلامي واحد تهران مرکز و تهران جنوب  ❖

 ضمن خدمت وزارت آموزش و پرورش  هاي تدريس در دوره  ❖

 و شغلیدوره های حرفه ای 

 ( 79سال  -192دوره آموزش يك ساله مهارت هاي تعليم و تربيت ) ساعت  ❖

 (79سال -208دوره آموزش مشاوران جديد الانتصاب )ساعت  ❖

 ( 79سال  – 256دوره آموزش يك ساله مهارت هاي تعليم و تربيت )ساعت  ❖

 (80سال  –224دوره آموزش يك ساله مهارت هاي تعليم و تربيت )ساعت  ❖

 ( 80سال  32دوره آموزش کاربرد مهارت هاي مددکاري در پيشگيري از مشكلات دانش آموزان ) سال  ❖

 ( 81سال  -30ساعت  –دوره آموزش قرآن مجيد ) تفسير  ❖

 (81سال  –  30دوره آموزش آيين نگارش و ويرايش ) ساعت  ❖

 ( 82سال  20دوره آموزش اينترنت )سال  ❖

 ( 82سال -24) ساعت دوره آموزش کارگاه مديريت بهبود کيفيت خدمات تخصصي در مراکز مشاوره   ❖

 (82سال  -51دوره آموزش اقدام پژوهي )ساعت ❖

 (  83سال  -26دوره آموزش واژه پردازها )ساعت  ❖

 ( 83سال  –  30دوره آموزش زلزله و ايمني ) ساعت  ❖



 (83سال  -32ي ) سال دوره آموزش مديريت بحران با رويكرد روان شناخت ❖

 ( 83سال  -24دوره آموزش تربيت هميار مشاوره ) ساعت  ❖

 (85سال  -24دوره آموزش تكنيك هاي مصاحبه و مشاوره ) ساعت  ❖

 (85سال  -40دوره آموزش برنامه ريزي عملياتي ) ساعت  ❖

 (87سال  -16ساعت دوره آموزش آشنايي اجمالي با مفاهيم قرآني و ترجمه آيات منتخب ) ❖

 (87سال  -38ه آموزشي آموزش خانواده ) ساعت دور ❖

 (88سال  10دوره آموزش انتخاب رشته ) ساعت  ❖

 ( 89سال -24دوره آموزش آزمون هاي رواني تحصيلي ) ساعت  ❖

 ( 89سال  -12دوره آموزش توانمند سازي در آموزش و پرورش )ساعت   ❖

 (90سال   -16دوره آموزش و پرورش و سند تحول بنيادين ) ساعت  ❖

 دوره آموزشي  مشاوره و حوزه سلامت   ❖

 (  95سال  -24همياران منتخب مشاور سراسر کشور)ساعت دوره آموزشي   ❖

 

 

 

 

 


